
CALACS
Centres d’aide et de lutte contre les agressions

à caractère sexuel, pour les adolescentes et
des femmes ainsi qu’auprès de leur proche.

CALACS de Trois-Rivières
819-373-1232   

1-866-373-1232 

CALACS Entraid’Action
 819-538-4554 

1-855-538-4554
Clavardage en ligne ou par texto : 

819-805-0352

Travail de rue
On t’accompagne selon tes besoins et ton

rythme, de façon volontaire et
confidentielle.

Le TRàSh 
Shawinigan

819-731-0491 

Travailleurs de rue de La Tuque
La Tuque

819-523-7883

Point de rue Trois-Rivières
Trois-Rivières

819-694-4545 

Rendu possible grâce 
au soutien financier du 

ministère de la Sécurité publique

Créé par
la Table régionale de concertation 

sur l’exploitation sexuelle des jeunes 
Centre-du-Québec

TU AS BESOIN DE SOUTIEN ? 
Voici des ressources d’aide 

et services disponibles
en exploitation sexuelle

EN MAURICIE
Problématiques de dépendance

Action Toxicomanie
       819-758-6574

Le Grand Chemin
       819-415-2236

Maison Euréka
       819-536-0965

Maison de transition de la Batiscan 
       418-328-4136

Maison de thérapie Victoriaville-
Arthabaska : 1-800-900-7710

Maison Carignan Inc.
       1-877-373-9435

Maison L’autre côté de l’ombre
       819-222-8400

Centre d’hébergement Rayon du Soleil
819-533-4829 

https://www.lapiaule.ca/
https://calacstr.org/
https://www.calacs-entraide.ca/
https://letrash.org/
https://www.choisirlatuque.ca/fr/entreprises-et-services/les-travailleurs-de-rue-de-la-tuque
https://pointderue.com/
https://www.actiontox.com/
https://www.legrandchemin.qc.ca/
https://maisoneureka.ca/
https://www.maisonbatiscan.com/
https://www.maisonbatiscan.com/
https://www.mdtva.org/
https://www.mdtva.org/
https://maisoncarignan.qc.ca/
https://www.trouvetoncentre.com/centres/centre-lautre-cote-de-lombre/
https://centreauxrayonsdusoleil.com/Centre-d%27h%C3%A9bergement.php


CAVAC Mauricie
Services de première ligne à toute

personne victime d'un acte criminel et ses
proches, ainsi qu'aux témoins d'un acte

criminel.
1-888-552-2822 

EMPHASE
Mauricie et Centre-du-Québec
Pour hommes et adolescents ayant subi

des abus sexuels
819-519-4273 

Tandem Mauricie
Santé sexuelle, affective et consommation
sécuritaire. Lutte contre le VIH/Sida et les

autres ITSS.
819-374-5740 

Centre d’amitié autochtone
Milieu de vie pour les autochtones habitant
Trois-Rivières. Services offerts: éducation,

employabilité, intervention.
819-840-6155 

Aire Ouverte Shawinigan
Tu aimerais discuter par rapport à l’école,

rupture amoureuse, identité sexuelle, ta
consommation, etc.

Téléphone : 819-478-8602 
 Texto : 819-388-1399

Tel-jeunes
Aide et écoute pour jeunes. 

 Plusieurs thèmes : amour, amis,  
sexualité, consommation, famille etc.
Téléphone : 1-800-263-2266 (24h/7j)

 Texto : 514-600-1002  (8h à 22h30)

LigneParents
 Écoute, référence, intervention
Confidentiel et gratuit (24h/7j) 

 1-800 361-5085 

AidezMoiSVP.ca
Ce site t’aidera à bloquer la

propagation de photos et de vidéos à
caractère sexuel et t’accompagnera en

cours de route. 

Cyberaide.ca 
Pour le signalement, anonyme ou non,

des cas d’exploitation et d’abus sexuels
d’enfants sur Internet, que tu sois

victime ou témoin.

Urgence
Si tu as besoin d’une aide immédiate,

Contacte le 9-1-1

Ligne Info-Social
 Tu vis une période difficile ? 

Des équipes psychosociales peuvent
t’aider.

Contacte le 8-1-1

 Info-aide violence sexuelle 
     Gratuit, anonyme et confidentiel 

1-888-933‑9007 (24/7) 

SOS Violence conjugale
Écoute téléphonique, soutien
psychologique, intervention

immédiate.
 1-800-363‑9010

Sureté du Québec
819-564-1212 

https://cavac.qc.ca/
https://emphasemcq.org/
tel:8195194273
https://tandemmauricie.ca/
https://www.rcaaq.info/les-centres/trois-rivieres/
https://www.ciusssmcq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/famille-petite-enfance-jeunesse/aire-ouverte
https://www.teljeunes.com/
https://www.teljeunes.com/fr/parents
https://aidezmoisvp.ca/fr/
https://www.cyberaide.ca/app/fr/
tel://+911
https://infoaideviolencesexuelle.ca/
https://infoaideviolencesexuelle.ca/
tel://+1-888-933%E2%80%919007
https://sosviolenceconjugale.ca/fr
tel://+1-800-363%E2%80%919010%C2%A0
https://www.sq.gouv.qc.ca/

